OKOATEST

TEST

GESICHTSCREMES

RATGEBER

1

Die Naturkosmetik und fast
zwei Drittel der konventio-
nellen Cremes im Test
haben ,sehr gute” Inhalts-
stoffe. Viele verfehlen die
Bestnote aber durch
unzureichende Wirksam-
keitsbelege, fehlende
Studien oder weitere
Méangel wie umweltbelas-
tendes Flissigplastik.

2

Eine Anti-Aging- oder
Antifalten-Creme bringt
aus unserer Sicht gegen-
Uber einer Pflegecreme

ohne Wirkversprechen
keine Vorteile.
3
Lieber eine Tagescreme
ohne UV-Filter anwenden—
und bei Bedarf ein Sonnen-
schutzmittel erganzen.
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Mehr Pflege

An den Inhaltsstoffen vieler reichhaltiger Cremes
haben wir erstaunlich wenig auszusetzen. Doch flr

Schonheitsfehler wie aus unserer Sicht unzureichende Wirk-

samkeitsbelege erhalten etliche von ihnen Abzlge in der
B-Note. Andernfalls ware das Ergebnis deutlich besser.

TEST: DIMITRIJ RUDENKO TEXT: ANNETTE DOHRMANN

raufSen kalt und windig, drinnen
D trocken-warme Heizungsluft —

auf diese Wechsel reagiert die
Haut besonders im Winter bisweilen ge-
reizt, gerdtet oder rau und signalisiert so,
dass ihre Pflege jetzt gern etwas reichhal-
tiger sein darf. Auch unabhdngig von der
Jahreszeit gibt es Faktoren, die fiir ein Plus
an Fett und Feuchtigkeit sprechen. Bei-

spielsweise, wenn die Talgdriisen mit zu-
nehmendem Alter die Produktion an
schiitzenden Lipiden herunterfahren, die
Haut trockener wird und Faltchen bildet.
Von auflen kann eine reichhaltige
Creme Nachschub an Feuchtigkeit und Fett
liefern und dafiir sorgen, dass die Haut we-
niger spannt und glatter wird. Die Auswahl
an entsprechender Kosmetik ist gro. >

Tllustration: solar22/Shutterstock

Foto: Olha Kozachenko/Shutterstock
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Doch wir kdnnen gerade mal elf der 50 Pfle-
gecremes im Test ohne Wenn und Aber mit
der Note ,,sehr gut“ empfehlen. Sieben Pro-
dukte schmieren dagegen mit ,mangelhaft“
oder ,ungeniigend“ regelrecht ab. Selbst
unter den Schlusslichtern gibt es Ausreifser
nach unten. Fangen wir stellvertretend mit
dem negativen Spitzenreiter an.

»Einige bekannte
Marken verbessern
ihre Rezepturen.
Gut so! Andere
haben offenbar

nichts dazugelernt.*

Annette Dohrmann
OKO-TEST-Redakteurin

Aus der Zeit gefallen

Selten kommen in unseren Kosmetiktests
so viele Abwertungen zusammen wie bei
der Mouson-Creme. Die Notenabziige — wei-
tere Mangel noch nicht mitgezdhlt — ad-
dieren sich auf 16 Stiick. Sie bilden eine
lange Liste von Substanzen, die aus unserer
Sicht nichts in Kosmetik zu suchen haben:
problematische Konservierer, kiinstlicher
Moschusduft, ein bedenklicher UV-Filter,
Paraffine oder aromatische Kohlenwasser-
stoffe (MOAH). Dabei handelt es sich bei
der Antifalten-Creme mit dem goldenen
Kutschgespann auf der Verpackung um
einen Klassiker, der sich seit mehr als ei-
nem Jahrhundert am Markt halt. Kurz vor
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Das tut gut bei
trockener Haut

Gesunde Lebensweise
Ungute Gewohnheiten hinterlas-
sen ihre Spuren auf der Haut: Des-
halb méglichst abwechslungsreich
essen, ausreichend schlafen und
Wasser trinken, aufs Rauchen und
Ubermafigen Alkoholkonsum ver-
zichten —und so oft es geht runter-
kommen und entspannen.

Dosierte Pflege

Mit zunehmendem Alter wird die
Haut diinner, trockener und ist we-
niger elastisch. Trotzdem nicht mit

Fett zukleistern, da sie sonst ver-
lernt, sich selbst zu regenerieren.

Natiirliche Ole
Die Cremes im Test enthalten etwa:
Arachis Hypogaea Oil (Erdnussol);
Butyrospermum Parkii Butter
(Sheabutter); Helianthus Annuus
Hybrid Oil (Sonnenblumendl); Oe-
nothera Biennis Qil (Nachtkerzen-
6l); Olea Europaea Fruit Oil (Oliven-
ol); Persea Gratissima Oil
(Avocadodl); Prunus Amygdalus
Dulcis Oil (Mandelol); Prunus Ar-
meniaca Kernel Oil (Aprikosen-
kernol); Punica Granatum Seed Oil
(Granatapfelkernél); Simmondsia
Chinensis Seed Oil (Jojobadl); Vitis
Vinifera Seed Qil (Traubenkernal).

OOE.KONSUMENTENSCHUTZ.AT

Oberdsterreich

dem Ersten Weltkrieg vom Frankfurter
Parfiim- und Seifenhersteller August
Friedrich Mouson entwickelt, war die Cre-
me einst ein grofSer Verkaufserfolg, wie
Sylvia Goldhammer fiir das Frankfurter
Personenlexikon schreibt.

Wir meinen: Statt vergangenem Ruhm
hinterherzutraben, wire es hochste Zeit,
dem Klassiker eine neue Rezeptur zu gon-
nen.

Konservierung? Langst liberholt

Ein heifSer Wechselkandidat wére Imida-
zolidinyl Urea, ein Formaldehydabspalter,
der laut Deklaration in der Mouson-Creme
steckt. Das von uns beauftragte Labor hat
dementsprechend freies/freisetzbares
Formaldehyd in der Creme nachgewiesen.
Formaldehyd kann jedoch die Schleimhéu-
te reizen und Allergien ausldsen. Die
EU-Kommission hat das Problem Formal-
dehyd auf der Agende.

Fiir Kosmetika, deren Gehalt an freiem
Formaldehyd bei mehr als 10 Milligramm
pro Kilogramm liegt, plant sie einen Hin-
weis. Die Anbieter miissen gegebenenfalls
bald ,enthilt Formaldehyd® auf die Ver-
packungen drucken.

In der Mouson-Creme und in der eben-
falls mit ,,ungeniigend“ bewerteten Bittger
Spezialcreme Extra Fett stecken weitere
kritische Konservierer: Butyl- beziehungs-
weise Propylparaben, die im Verdacht ste-
hen, wie Hormone zu wirken.

Was riecht denn da?

Auch was die Parfiimierung angeht, hat die
Mouson-Creme ein negatives Alleinstel-
lungsmerkmal. Als einzige der 50 geteste-
ten Cremes enthalt sie den kiinstlichen
Moschusduft Galaxolid. Der gelangt iiber
die Haut in den menschlichen Organismus
und reichert sich im Fettgewebe an.

Die Battger Spezialcreme Extra Fett und
die Hormocenta Original Care Spezialcreme
sind mit dem synthetischen Duftstoff Li-
lial parfiimiert, der sich in Tierversuchen
als fortpflanzungsschidigend erwiesen
hat. Der muss bald verduften: Ab Mirz sind
Kosmetika, die Lilial enthalten, EU-weit
verboten. Die Bottger-Creme ist laut Her-

Tllustration: solar22/Shutterstock

Fotos: Nina Rocco/OKO-TEST; Olha Kozachenko/Shutterstock



steller bereits mit einer gednderten Parfii-
mierung ohne Lilial und Hydroxycitronel-
lal auf dem Markt. Unsere Einkaufsabtei-
lung hat jedoch noch das alte Produkt in
den Markten vorgefunden.

Nicht gut zu Gesicht

Statt natiirlicher Ole und Wachse stecken
in etlichen konventionellen Cremes nach
wie vor Paraffine oder Silikone. Die integ-
rieren sich einerseits nicht so gut ins
Gleichgewicht der Haut. Mineraldlbasierte
Fette konnen aufSerdem mit aromatischen
Mineral6lkohlenwasserstoffen (MOAH)
verunreinigt sein. Das Labor hat sie in drei
Cremes — Bottger, Hormocenta und Mouson
- nachgewiesen. Unter den MOAH konnen
sich Verbindungen befinden, die Krebs er-
zeugen.

Schattenseite

Einige der Cremes im Test sind mit Licht-
schutzfaktor ausgelobt. Vier Cremes, dar-
unter Nivea und Florena, enthalten jedoch
Octocrylen oder Ethylhexylmethoxycin-
namat. Diese von uns schon lange kritisier-
ten UV-Filter stehen im Verdacht, wie ein
Hormon zu wirken.

Leere Versprechen

Ach, wenn es doch so simpel wére: Regel-
méfig Pflegecreme auftragen — und schon
entknittern sich Filtchen und strafft sich
die Haut. Schlechte Nachricht: Das funk-
tioniert nicht. Dennoch versuchen viele
Kosmetikanbieter, uns genau das immer
wieder weiszumachen. Und wir wollen wie
iiblich Belege fiir diese Wirkversprechen.
Allerdings hat uns keine der vorgelegten
Studien davon iiberzeugt, dass die unter-
suchte Creme mehr kann als eine gewohn-
liche Pflegecreme. Ndamlich bestenfalls die
obere Hautschicht voriibergehend etwas

aufpolstern. W
L3 OKOATEST
LB \Wir haben getestet >
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Trotzaller

Anti-Aging-Versprechen:

Kosmetische Wirkstoffe kdnnen

bestenfalls die obere Hautschicht aufpolstern.

So haben wir getestet

Wir haben 50 reichhaltige Gesichtscremes - mit und ohne Wirkver-
sprechen gegen Falten - eingekauft, 17 davon sind zertifizierte Natur-
kosmetik (zNK). Im Einkaufskorb landeten Produkte aus Drogerien,
(Bio-)Supermarkten, Apotheken oder Discountern. Die Preise fir 50
Milliliter der Cremes liegen zwischen 1,95 Euro und knapp 45 Euro.
Anhand der Deklarationen haben wir Gberprift, ob die Cremes um-
strittene Inhaltsstoffe wie PEG/PEG-Derivate, bedenkliche UV-Filter
oder umweltbelastendes Flissigplastik (synthetische Polymere) ent-
halten. Verschiedene Labore haben alle Produkte auf weitere Prob-
lemstoffe untersucht: Sind hautreizende oder allergieauslésende Kon-
servierungsmittel oder Duftstoffe enthalten? Stecken in Cremes mit
Erdolderivaten problematische Mineraldlbestandteile? Die Verpa-
ckungen liefen wir auf chlorierte Verbindungen tGberprifen und
schauten, ob die Cremes in einem Uberflissigen Pappkarton stecken.
Darliber hinaus wollten wir von den Anbietern wissen, ob sie fir Plas-
tiktuben und -tiegel recycelten Kunststoff verwenden. Fiir Cremes, die
mit Anti-Aging-, Anti-Falten- oder straffender Wirkung ausgelobt sind
oder die versprechen, Falten und Linien zu reduzieren, haben wir Stu-
dien angefordert, die diese Aussagen ausreichend belegen.



* LEBEN TEST Gesichtscremes

Der Konsumentenschutz der Arbeiterkammer 00 stellt
Ilhnen diesen Beitrag kostenlos als Download zur Verfigung.

OOE.KONSUMENTENSCHUTZ.AT

Oberdsterreich

Gesichtscremes m|t Alterra Anti-Age Pure Harmony Weleda Gléitter!de Ca"ttier Reichr_laltige
Wil‘kVEl‘Spl‘GChen, (ZN K) ;?gf::::irg:eolo Tagescreme Q10 Tagespflege Wildrose lg;lfalzz’eende Anti-Aging
Anbieter (Hersteller) Rossmann Norma (Emil Kiessling) Weleda Cattier
Preis pro 50 ml 3,29 Euro 2,85 Euro 26,58 Euro 24,99 Euro
Parfiim / atherisches 0l ja; enthalt Geraniol ja; enthalt Citronellol, ja; enthalt Citral, Citronellol, ja
Geraniol Eugenol, Farnesol, Geraniol
Weitere bedenkliche / umstrittene Inhaltsstoffe nein nein nein nein
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Vollstandige Studie vorgelegt ja ja ja nein
Vorteil ggii. herkémmlicher Pflegecreme nein nein nein entfallt
Weitere Kunststoffverbindungen nein nein nein nein
Rezyklatanteil in der Kunststoffverpackung ja entféllt entféllt nein
Weitere Mangel ja nein ja ja
Testergebnis Weitere Mangel ausreichend befriedigend ausreichend ungeniigend
Anmerkungen 2) 2) 2)
Gesamturteil gut gut gut befriedigend
GeSiChtSCl‘emes mlt Balea Q10 Anti-Falten Bevola Q10 Anti-Falten Elkos Face Aufbauende Isana Tagescreme Q10
Wirkversprechen Tagescreme LSF 15 Tagescreme B:gescreme +Coenzym  Anti-Falten Power LSF 15
Anbieter (Hersteller) Dm Kaufland (Femia) Edika)(Maxim Markenpro-  Rossmann
ukte
Preis pro 50 ml 1,95 Euro 1,95 Euro 1,95 Euro 1,99 Euro
Parfiim / therisches 0l ja ja; enthalt Citronellol, ja ja; enthalt Citronellol
Geraniol
Weitere bedenkliche / umstrittene Inhaltsstoffe nein nein nein nein
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Vollstandige Studie vorgelegt ja ja ja ja
Vorteil ggii. herkdmmlicher Pflegecreme nein nein nein nein
Weitere Kunststoffverbindungen nein nein nein nein
Rezyklatanteil in der Kunststoffverpackung entfallt entfallt entfallt entféllt
Weitere Mangel nein nein nein nein
Testergebnis Weitere Mangel befriedigend befriedigend befriedigend befriedigend
Anmerkungen 7
Gesamturteil gut gut gut gut
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Fett gedruckt sind Mangel.

Abkiirzungen: BHT = Butylhydroxytoluol; MOAH = aromatische Mineral-
olkohlenwasserstoffe; zNK = zertifizierte Naturkos-
metik

Glossar: Erlauterungenzudenuntersuchten Parametern finden Sie auf
Seite 126.

Anmerkungen: 1) Weiterer Mangel: PVC/PVDC/chlorierte Verbindungen
inderVerpackung. 2) Weiterer Mangel: Umkarton, der kein Glas schiltzt.
3) Enthalt den UV-Filter Octocrylen. 4) Enthalt den UV-Filter Ethylhe-

Cien Nature Tagescreme  Garnier Bio Straffender  Lavera Basis Sensitiv Terra Naturi Q10 xylmethoxycinnamat. 5) Laut Anbieter wurde die Parfimierung inzwi-
Bio-Granatapfel Lavendel Aufpolsternde An.tl-FaIten Feuchtig- Tagescreme, schenumgestellt. Ab Charge 20210218/0 enthalte die aktuelle Rezeptur
Tagespflege keitscreme Haut ab 30 kein Butylphenyl Methylpropional (Lilial), Amylcinnamylalcohol und
Hydroxycitronellal mehr. Cinnamyl Alkohol ist deklariert, wurde aber
: : . : im Labor nicht nachgewiesen. 6) Laut Anbieter ist lodopropynyl Butyl-
Lid (Cosmolux) Garnier Laverana I(Vll:ullevr %rogemtgn;arkt carbamate deklariert. Die Analyse aufhalogenorganische Verbindungen
emia Losmetic istaber negativ. 7) Geraniol, Eugenol, Citronellol sind deklariert, wurden
2,85 Euro 8,95 Euro 9,69 Euro 2,85 Euro aber im Labor nicht nachgewiesen. 8) Laut Anbieter betrégt der Re-
— Y - — Y — Py : — YAy : zyklatanteil der Verpackung knapp 50%. Belege dafiir hat er jedoch
ja; enthélt Citral, Geraniol  ja; enthalt Citronellol, ja; enthalt Citral, Geraniol  ja; enthélt Citral, Geraniol nicht vorgelegt. 9 Laut Anbieter wird das Produkt kinftig icht mehr
Geraniol als, straffende Gesichtspflege* ausgelobt. Gleichzeitigwerde das Tuben-
nein nein nein nein material auf einen PCR-Anteil von 50 % umgestellt. Das geanderte
h h h h Produkt sollab dem 1. Quartal 2022 ausgeliefert werden.
sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut Legende: Produkte mit dem gleichen Gesamturteil sind in alphabetischer
ja nein ja ja Reihenfolge aufgefiihrt.
. - - - Soweit nicht abweichend angegeben, handelt es sich bei den hier ge-
nein entfallt nein nein nannten Abwertungsgrenzen nicht um gesetzliche Grenzwerte, son-
; ; ; ; dernumsolche, dievon OKO-TEST festgesetzt wurden. DieAbwertungs-
nein nein nein nein grenzen wurden von OKO-TEST eingedenk der sich aus spezifischen
nein entfallt nein nein Untersuchungen ergebenden Messunsicherheiten und methodenim-
T - . . manenter Varianzen festgelegt.
R nem J J Unter dem Testergebnis Inhaltsstoffe fiihrt zur Abwertung um vier
mangelhaft mangelhaft mangelhaft mangelhaft Noten: eingemessener Gehaltvon mehfals10mg/kg Formaldehyd/-ab-
spalter. Zur Abwertung um jeweils zwei Noten fiihren: a) PEG/PEG-De-
2)9) 2) 2) rivate; b) Butylphenyl Methylpropional (Lilial);c) ein gemessener Gehalt
o o o o vonmehrals 10 mg/kg polyzyklische Moschusverbindungen (in Tabelle:
befriedigend befriedigend befriedigend befriedigend kiinstlicher Moschusduft); d) Duftstoffe, die Allergien auslasen konnen
Shisara Face Anti-Falten Today Tagescreme Q10 Alkmene Bio Olive Diadermine Lift+ Judith Williams Lacura Anti Aging
Tagescreme LSF 15 LSF 15 Reichhaltige Gesichts- Phytinol Anti-Age Anti-Aging Kollagen Tagescreme Q10, LSF 15
creme Tagescreme Aktiv Tagescreme
Netto Marken-Discount Rewe/Penny (Femia) Mann & Schroder Schwarzkopf & Henkel Cura Marketing Aldi Nord/Aldi Stid (Maxim
(Maxim Markenprodukte) Markenprodukte)
1,95 Euro 1,95 Euro 5,99 Euro 9,99 Euro 10,95 Euro 1,95 Euro
ja ja ja ja ja; enthalt Citronellol ja; enthalt Citronellol,
Geraniol
nein nein nein nein nein nein
sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
ja ja nein ja nein ja
nein nein entfallt nein entfallt nein
nein nein nein ja ja ja
entfallt entfallt entfallt entfallt nein entfallt
nein nein ja nein ja nein
befriedigend befriedigend ungentigend mangelhaft ungeniigend mangelhaft
7 1) 2)
gut gut befriedigend befriedigend befriedigend befriedigend
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GGSiChtscremes mlt M. Asa.m Vitamin C Rich Floreln? l}nti-Falten & Nivga Q10 Power Spilanth9x Therapy :

W"‘kverspl‘eChen Intensivcreme (Elllaos.tll.zslﬁtS Tagespflege tArlltJRi?tI:thel:‘a;tingLSF 5 ‘(::ir"':am Rich Hyper-Sensi

Anbieter (Hersteller) M.Asam Beiersdorf Beiersdorf NB Green Cosmetics

Preis pro 50 ml 19,99 Euro 3,95 Euro 9,95 Euro 31,95 Euro

Parfiim / 4therisches 0! ja; enthalt Citronellol, ja ja ja; enthalt Cinnamal, Citral,
Geraniol Citronellol, Farnesol,

Geraniol

Weitere bedenkliche / umstrittene Inhaltsstoffe nein bedenklicher UV-Filter bedenklicher UV-Filter nein

Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut gut gut befriedigend

Vollsténdige Studie vorgelegt nein nein nein ja

Vorteil ggii. herkémmlicher Pflegecreme entfallt entfallt entfallt nein

Weitere Kunststoffverbindungen nein ja ja nein

Rezyklatanteil in der Kunststoffverpackung nein entfallt nein entféllt

Weitere Méngel ja nein ja nein

Testergebnis Weitere Mangel ungeniigend ungeniigend ungeniigend befriedigend

Anmerkungen 2) 3) 2)3) 6)

Gesamturteil befriedigend ausreichend ausreichend ausreichend

Gesichtscremes,

zertifizierte Naturkosmetik

Anbieter (Hersteller) Dm Euco (Budni, Edeka, Netto) ~ Wala Dr. Scheller
Preis pro 50 ml 2,85 Euro 3,29 Euro 40,00 Euro 9,95 Euro
Parfiim / atherisches 0l ja; enthalt Citronellol, ja ja; enthalt Benzylcinnamat,  ja; enthalt Eugenol, Geraniol

Geraniol Citral, Citronellol, Farnesol,

Geraniol

Weitere bedenkliche / umstrittene Inhaltsstoffe nein nein nein nein
Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Weitere Kunststoffverbindungen nein nein nein nein
Rezyklatanteil in der Kunststoffverpackung ca.35% 44% entfallt entfallt
Weitere Méangel ja ja ja nein
Testergebnis Weitere Mangel qut qut gut sehr gut

Anmerkungen

Gesamturteil
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Hormocenta Kosmetik

L'Oréal

4,30 Euro

1,63 Euro

ja; enthalt Lilial, Citral,
Citronellol, Eugenol

ja; enthalt kiinstlichen

Moschusduft, Hydroxycitronel-
lal, Cinnamyl Alkohol, Citronellol,

Cumarin, Eugenol, Geraniol

PEG/PEG-Derivate, Paraffine,
MOAH

Formaldehyd/-abspalter,
bedenklicher UV-Filter, PEG/
PEG-Derivate, Butylparaben,
Paraffine, MOAH, Silikone

ungentigend ungentigend
ja nein

nein entfallt

ja ja

nein nein

ja ja
ungentigend ungentigend
2) )4
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(hier: Cinnamal); e) MOAH; f) der bedenkliche UV-Filter Ethylhexylmethoxycinnamat; g) ha-
logenorganische Verbindungen. Zur Abwertung umjeweils eine Note fiihren: a) Duftstoffe,
die Allergien auslsen kinnen (hier: Cinnamyl Alkohol, Hydroxycitronellal); b) mehr als
1Prozent Silikonverbindungenund/oder Paraffine/kiinstliche paraffinartige Stoffe; ) Pro-
pyl- und/oder Butylparaben; d) der bedenkliche UV-Filter Octocrylen; ) BHT.

Unter dem Testergebnis Weitere Mangel fiihrt zur Abwertung um vier Noten: keine voll-
standige, produktbezogene Wirksamkeitsstudie vorgelegt (mit Ergebnissen fiir das kon-
krete Produkt) bei Produkten mit Anti-Aging-Wirkversprechen. Zur Abwertung um jeweils
zwei Noten fiihrt: a) Vorteil des Produkts mit Anti-Aging-Wirkversprechen gegeniiber
einem herkommlichen Pflegeprodukt nicht ausreichend durch die vorgelegte(n) Studie(n)
belegt; b) Silikone und/oder kiinstliche paraffinartigen Stoffe (hier Hydrogenated Polyde-
cene), wennsienichtschonunter denInhaltsstoffen abgewertet wurden, und/oder weitere
synthetische Polymere als weitere Kunststoffverbindungen (hier eine oder mehrere der
folgenden Verbindungen: Ammonium Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Sodium
Polyacrylate, Hydroxyethyl Acrylate/Sodium Acryloyldimethyl Taurate Copolymer, Acry-
lates/Beheneth-25 Methacrylate Copolymer, Sodium Polyacrylate, Carbomer, Sodium
Carbomer, Polyacrylamide, Ammonium Polyacrylate. Zur Abwertung um jeweils eine Note
filhren: a) PVC/PVDC/chlorierte Verbindungen in der Verpackung; b) ein Umkarton, der
kein Glas schiitzt; c) ein Anteil von Rezyklaten (Post-Consumer-Rezyklat, PCR) von weniger
als30 ProzentinRelationzum Gesamtgewicht der Kunststoffverpackung oder keine Angabe
hierzu oder kein ausreichender Nachweis auf unsere Anfrage.

Das Gesamturteil beruht auf dem Testergebnis Inhaltsstoffe. Ein Testergebnis Weitere
Mangel, das ,befriedigend” oder ,ausreichend" ausfallt, verschlechtert das Gesamturteil
um eine Note. Ein Testergebnis Weitere Méngel, das ,mangelhaft* oder ,ungentigend" ist,
verschlechtert das Gesamturteil um zwei Noten. Ein Testergebnis Weitere Méngel, das
,gut‘ist, verschlechtert das Gesamturteil nicht. Aus rechtlichen Griinden weisen wir darauf
hin, dass wir die (vom Hersteller versprochenen) Wirkungen der Produkte - auRer be-
stimmte Anti-Aging-Versprechen durch entsprechende Studienabfrage - nicht iberprft
haben.

Testmethoden und Anbieterverzeichnis finden Sie unter oekotest.de/M2202.

Einkauf der Testprodukte: November 2021.

Dieser Test list den Test Gesichtscremes aus dem OKO-TEST Magazin 12/2019 ab.
Testsund deren Ergebnisse sind urheberrechtlich geschiitzt, Ohne schriftliche Genehmigung
des Verlags diirfen keine Nachdrucke, Kopien, Mikrofilme oder Einspielungen in elektroni-
sche Medien angefertigt und/oder verbreitet werden.
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Santaverde Aloe Vera
Cream Rich
Hej Organic Logocos MG Naturkosmetik GmbH Santaverde
14,95 Euro 34,83 Euro 22,99 Euro 19,90 Euro 44,83 Euro
ja ja ja; enthalt Citronellol ja; enthalt Citral, Geraniol ~ ja; enthalt Citral, Citronellol,

Cumarin, Geraniol

nein nein nein nein nein

sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
nein nein nein nein nein

entfallt nein entfallt entfallt nein

nein nein ja nein ja

sehr gut gut gut sehr gut befriedigend

)
sehrgut sehrgut sehrgut  sehrgut
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* LEBEN TEST Gesichtscremes

Der Konsumentenschutz der Arbeiterkammer 00 stellt
Ilhnen diesen Beitrag kostenlos als Download zur Verfigung.
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Gesichtscremes

Cien Reichhaltige
Tagespflege +24H
Feuchtigkeit

Anbieter (Hersteller) Miiller Drogeriemarkt L.A.B. Cosmetics Jean & Len Lidl (Win Cosmetic)
(Femia Cosmetic)
Preis pro 50 ml 1,95 Euro 14,95 Euro 5,99 Euro 1,95 Euro
Parfiim / atherisches 0l ja; enthalt Citronellol, ja nein ja
Geraniol

Weitere bedenkliche / umstrittene Inhaltsstoffe nein nein nein nein

Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut

Weitere Kunststoffverbindungen nein nein nein nein

Rezyklatanteil in der Kunststoffverpackung entfallt entfallt nein nein

Weitere Méangel nein nein nein ja

Testergebnis Weitere Mangel sehr gut sehr gut gut befriedigend

Anmerkungen 2)

Gesamturteil sehrgut  seegut  sehrgut  qu

Gesichtscremes ntenseRiche  OlivondiIntensvereme  Vitamme. - UltraRich Comforting
Cream

Anbieter (Hersteller) La Roche-Posay (Apotheke)  Dr. Theiss Sebapharma L'Occitane

Preis pro 50 ml 20,90 Euro 11,79 Euro 3,30 Euro 29,00 Euro

Parfiim / atherisches 0l ja ja ja ja; enthalt Cumarin,
Citronellol

Weitere bedenkliche / umstrittene Inhaltsstoffe Silikone PEG/PEG-Derivate nein PEG/PEG-Derivate, Silikone

Testergebnis Inhaltsstoffe gut befriedigend sehr gut ausreichend

Weitere Kunststoffverbindungen ja nein ja ja

Rezyklatanteil in der Kunststoffverpackung entfallt entfallt nein entfallt

Weitere Méngel nein nein ja nein

Testergebnis Weitere Mangel befriedigend sehr gut mangelhaft befriedigend

Anmerkungen 2)

Gesamturteil befriedigend befriedigend befriedigend mangelhaft
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Hildegard Braukmann Kneipp Gesichtspflege L‘Oréal Hydra Active Oliva Cosmetics Bebe Reichgepflegt
Essentials Weizenkeim Mindful Skin Schiitzende Nutrissime Tag, Tagescreme mit Olivenol Intensivpflege Trockene
Creme Tag Tagescreme Trockene Haut Haut
Hildegard Braukmann Kneipp ['Oréal RNB Johnson & Johnson
12,00 Euro 14,99 Euro 2,95 Euro 2,99 Euro 3,45 Euro
ja; enthalt Citronellol ja; enthalt Citronellol, ja ja ja
Cumarin
nein nein nein nein nein
sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
nein nein ja ja ja
nein nein entfallt entfallt nein
ja ja nein nein ja
befriedigend befriedigend befriedigend befriedigend mangelhaft
2) 2)8) 2)
gut gut gut gut befriedigend
Carenow Beiersdorf (Apotheke) Johnson & Johnson Procter & Gamble
3,86 Euro 20,45 Euro 12,95 Euro 24,95 Euro
ja; enthalt Lilial, nein ja nein

Hydroxycitronellal,
Citronellol, Eugenol,
Geraniol

PEG/PEG-Derivate,
Propylparaben, Paraffine,
MOAH

bedenklicher UV-Filter, BHT

Chlorphenesin, PEG/
PEG-Derivate, Silikone

PEG/PEG-Derivate,
Paraffine/Silikone

ungeniigend ausreichend ungentigend ausreichend
ja ja ja ja

nein nein nein nein

ja ja ja ja
mangelhaft mangelhaft mangelhaft mangelhaft
2)5) 2)4)6) ?)
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